
Les Enfants Terribles Caen
Newsletter printemps 2024

Les membres du Bureau 2024 ont été élus 
lors de l’AG du vendredi 29 mars 2024. Les 
6 candidats ont été élus par les 56 
membres présents ou représentés : 
H., V., O., C., F. et F.

Lors de la première réunion de CA de lundi 
15 avril, le CA 2024 a élu un nouveau 
Bureau : 
Président : F.A
Vice-présidente : C.C
Secrétaire : O.A
Trésorier : F.LHB

Bienvenue à

M. LH
J. P
C. K
K. F
D. DM
B. PT
E. S
C. C
M. H

qui ont rejoint les Enfants Terribles 
ces derniers mois.

Nous sommes actuellement 85 
adhérent·e·s aux Enfants Terribles.

Dates à retenir : 

- Jeudi 9 mai : Balade en vélo
- Vendredi 17 mai : Table du 

Paradis
- Dimanche 19 mai : descente en 

kayak/ rando et soirée
- Samedi 1 juin : Rochambelle
- Dimanche 9 juin  : Rando
- Vendredi 14 juin : Table du 

Paradis
- Vendredi 21 juin : fête de la 

musique
- Samedi 29 juin : Soirée dansante, 

thème « les Tropiques »

Mot du Président:

Je suis heureux, en tant que 
président pour la deuxième année, 
de poursuivre l’aide  aux personnes 
LGBTQIA+, avec le plus de cœur 
possible. C’est toujours sur vos 
visages, à travers tous les 
évènements, que se trouve la 
récompense de tout notre travail 
avec le CA.
Merci à tous·tes de votre confiance

F.



Nos dernières sorties

Bowling de Mondeville, le 24 février
Une quinzaine de lanceur·euse·s de boules était présente à 
Mondeville! Une bonne soirée dans une joyeuse ambiance. 
H; a été sacré champion du jour!
La prochaine fois, nous irons manger ailleurs qu’à Oncle 
Scott, ce restaurant étant très bruyant!

DragBrunch au Café des Images, dimanche 24 janvier

Randonnée à Mutrécy, dimanche 17 mars

Soirée Saint Valentin/raclette, mercredi 14 février

Dimanche 28 avril, cérémonie d’hommage aux victimes 
de la déportation
Cela fait quelques années que nous sommes associés à cet 
évènement très important pour la mémoire de notre 
communauté LGBTQIA+.
Il y a eu entre 10 000 et 15 000 déportés homosexuels dans 
les camps de concentration, dont 53% ont été tués (chiffres 
donnés par le sociologue allemand Rüdiger Lautmann).

14 Enfants Terribles ont randonné : pas de pluie, mais un sol 
bien gras... Quelques glissades, mais pas de chutes... Ou 
presque…
8 km dans la campagne puis dans la forêt de Grimbosq... Le 
dernier km, particulièrement pentu, nous a fait apprécier à sa 
juste valeur le délicieux goûter qui nous attendait à l'arrivée, 
sous les rayons du soleil.  
Merci H. pour l'organisation de cet après-midi rando!

Sortie ciné, Sans jamais nous connaître, au Café des images, le 
5 mars 
Après un repas au Café des Arts, la dizaine de cinéphiles a 
visionné ce film qui a marqué certain.es d’entre eux.elles! 

Jean Charles nous avait préparé, pour 
l’occasion, un menu spécial: cocktail 
et buffet raclette à volonté, 
uniquement pour nous. Nous étions 
20 au rendez-vous!

Un délice pour les papilles et  les pupilles des 14 
Enfants Terribles présent·e·s.
Diana, de Greedy Guts, nous a régalé·e·s pendant 
que les Drags Isalena, Enoch, Jama, Demonia et 
Personne ont fait leur show. A renouveler!



17/01,14/02 et 13/03 

Bistrot du Palais
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Les apéros/restos hebdomadaires

10/01

La Taverne

31/01, 28/02, 27/03 et 24/04

Grenier à Crêpes

21/02

Eat Salad
3/01, 7/02, 6/03 et 3/04 

Rustica

24/01 et 17/04

RestO Zénith

10/04

El Ristorante

20/03

Les Touristes

Nos dernières sorties
Sortie à la foire de Pâques, mercredi 1er mai
6 courageux ont bravé la pluie pour partager 
un après-midi  et une soirée spéciale à la 
Foire de Pâques de Caen. Après avoir profité 
de quelques attractions, un repas digne 
d’une fête foraine a été partagé. 

Randonnée à Trévières, dimanche 5 mai
Après un pique-nique derrière l’église, et un café au 
bistrot du coin, les 7 randonneur·euse·s ont marché 
pendant environ 8 km, sous un soleil de moins en 
moins timide, aux alentours de Trévières, à la 
découverte des marais et de quelques vieux bâtiments, 
fours à chaux et moulin classé. Nous avons même eu la 
chance de voir quelques cigognes. Magnifique balade, 
une fois encore, en cette belle journée de printemps!!! 
Merci H. de nous permettre de découvrir/redécouvrir 
notre belle région.



Nos Tables du Paradis
Vendredi 19 janvier: Soirée Galettes

Vendredi 16/02 : Soirée Crêpes
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Vendredi 22 mars : Soirée jeux

Vendredi 12 avril

Premier apéro en terrasse pour 
la trentaine d’Enfants Terribles 
présente. C’est tellement 
agréable de se retrouver lors de 
nos Tables du Paradis 
mensuelles!

Après avoir partagé les plats amenés par les 
30 convives, nous avons entamé quelques 
parties de jeux de cartes…
Beaucoup de joie et de bonne humeur!
Finir la soirée par des jeux de société est à 
renouveler rapidement. Il faudrait pouvoir 
la faire durer plus longtemps!

25 Enfants Terribles ont partagé de 
délicieuses crêpes. Sucrées, salées, il y 
en avait pour tous les gouts.
Rire, bonne humeur et crêpes party!

Une quarantaine de prétendant·e·s au titre 
de Roi/Reine de la soirée.
Plusieurs têtes ont été couronnées, lors de 
notre traditionnelle dégustation de 
galettes.
La frangipane a battu la pomme, même si 
cette dernière s’est tout de même bien 
défendue!



Les Enfants Terribles Caen

Marches des Fiertés 
Normandie et environs
27/04 : Anger
11/05 : Vannes
25/05 : Saint Brieuc
1/06 : Alençon
8/06: Le Havre, Nantes

15/06 ; Caen, Rennes, Fécamp
22/06 : Rouen
29/06 : Paris, Laval
6/07 : Le Mans

Drapeau LGBT traditionnel

Drapeau de la fierté du progrès

Drapeau de la fierté lesbienne

Drapeau de la fierté bisexuelle

Drapeau de la fierté transgenre

Drapeau de la fierté non binaire

Drapeau de la fierté intersexe

Drapeau de la fierté asexuée

L’histoire du drapeau LGBTQIA+

Le drapeau arc-en-ciel, en tant que 

symbole du mouvement LGBTQIA+ a été 

utilisé pour la première fois le 25 juin 

1978 à San Francisco durant la marche 

des Fiertés.

Le drapeau aujourd’hui
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Les Audacieuses et les Audacieux

Je suis "Une enfant terrible" depuis des années maintenant et j'ai pu voir combien l'association 
a formidablement grandit en visibilité et en notoriété.
Et cela fait 30 ans ! BRAVO ...
Avec la venue de plus en plus de femmes. Ce qui a apporté je le pense un regard nouveau et 
une belle dynamique de partages et complicités.
N'avez vous élu une vice présidente ? C'est vraiment là une belle avancée pour aller toutes et 
tous ensemble.
L’association Les Audacieuses et les Audacieux me tient à cœur depuis 7 ans et j'ai l'honneur et 
le bonheur d'en être sa présidente depuis plus d'1 an maintenant.
Avec Les Enfants Terribles, nous avons les mêmes valeurs de lutte, de soutien pour les 
personnes LGBTI+ qu'elles soient isolées ou non, pour le respect de leurs droits.
Vous avez toujours créé comme nous : les activités, les rencontres pour ce lien social qui est si 
important pour lutter contre l'isolement en favorisant le BIEN ETRE ENSEMBLE !
Et nous, Audacieuses et Audacieux nous y avons ajouté la cause des seniors en particulier et les 
personnes vivant avec le VIH. Pour être SOI A TOUT AGE !
Actuellement, près de 325 adhérent·e·s dans toute la France. Avec des pôles plus importants 
en ILE DE FRANCE, LYON, STRASBOURG, d'autres villes arrivent aussi comme TOULOUSE etc...
Et bien sûr en Normandie où nous continuons une campagne de communication qui se fera 
plus active cette année.

Voici en quelques lignes nos engagements :
CREER les dispositifs propices au BIEN VIEILLIR / AMELIORER la qualité de VIE des Seniors
FAVORISER leur inclusion sociale / LUTTER contre toutes les discriminations !
Pour ceci pour faisons des apéros débats thématiques, des sorties culturelles et festives.
Des ateliers de prévention pour le "Vieillir et Vivre Bien" pour lutter contre la perte 
d'autonomie.
De la formation pour les acteurs dans les secteurs de la gérontologie
(Nous privilégions la visio pour aller vers un maximum de personnes; également nous retrouver 
en présentiel pour encore plus de convivialité.)
Et puis notre grand projet des MAISONS DE LA DIVERSITE dont la première ouvrira été 2025 à 
LYON !
Pour seniors LGBTI+, ceux vivant avec le VIH et des hétéros alliés. Ouverte sur le quartier, leurs 
habitant·e·s, les associations etc… dans un esprit de partage en évènements de toutes sortes.
Je vous invite à consulter notre site internet  https://audacieusement.org/ où vous trouverez 
toutes les infos pour suivre nos actions.

Au plaisir de se voir très vite et je l'espère dans une collaboration constructive entre nos deux 
associations.

Aline Tracol
Présidente de l’association Les Audacieuses et les Audacieux

Mot de la présidente de l’association

Plaquette de l’association

aline.tracol@audacieusement.org

https://audacieusement.org/
Plaquette_Association-A5_mars2024_12pages.pdf
mailto:aline.tracol@audacieusement.org
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